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« Je vous donne ma paix» 

 

 

 

 



 Temps de Prière : dizaine de chapelet ou autre… Nous confions au 

Seigneur les personnes de l’équipe, de nos familles, du quartier, de la 

paroisse 

 

Évangile de Jean 14, 16-27 

 

16 Moi, je prierai le Père, et il vous donnera un autre Défenseur qui sera pour 
toujours avec vous : 
17 l’Esprit de vérité, lui que le monde ne peut recevoir, car il ne le voit pas et ne 
le connaît pas ; vous, vous le connaissez, car il demeure auprès de vous, et il 
sera en vous. 
18 Je ne vous laisserai pas orphelins, je reviens vers vous. 
19 D’ici peu de temps, le monde ne me verra plus, mais vous, vous me verrez 
vivant, et vous vivrez aussi. 
20 En ce jour-là, vous reconnaîtrez que je suis en mon Père, que vous êtes en 
moi, et moi en vous. 
21 Celui qui reçoit mes commandements et les garde, c’est celui-là qui m’aime ; 
et celui qui m’aime sera aimé de mon Père ; moi aussi, je l’aimerai, et je me 
manifesterai à lui. » 
22 Jude – non pas Judas l’Iscariote – lui demanda : « Seigneur, que se passe-t-il ? 
Est-ce à nous que tu vas te manifester, et non pas au monde ? » 
23 Jésus lui répondit : « Si quelqu’un m’aime, il gardera ma parole ; mon Père 
l’aimera, nous viendrons vers lui et, chez lui, nous nous ferons une demeure. 
24 Celui qui ne m’aime pas ne garde pas mes paroles. Or, la parole que vous 
entendez n’est pas de moi : elle est du Père, qui m’a envoyé. 
25 Je vous parle ainsi, tant que je demeure avec vous ; 
26 mais le Défenseur, l’Esprit Saint que le Père enverra en mon nom, lui, vous 
enseignera tout, et il vous fera souvenir de tout ce que je vous ai dit. 
27 Je vous laisse la paix, je vous donne ma paix ; ce n’est pas à la manière du 
monde que je vous la donne. Que votre cœur ne soit pas bouleversé ni effrayé. 
 

 Echange, notre quartier et nos vies : 

- Quel lien entre l’amour et la paix dans ce texte ? 
- Comment Jésus nous donne sa paix ?  
- Comment je donne la paix à tous (à ceux que j’aime et à ceux que je 

n’aime pas) ? 
 

 Nous prenons un chant pour finir. 


