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Chemin de Croix du 
Vendredi Saint 
Ensemble, suivons Jésus sur ce chemin de Croix. Suivons-le pas à pas afin que notre prière 

ressemble davantage à la sienne : présentons au Père toute notre humanité marquée par la 

souffrance, la maladie, le deuil ou l’injustice. En ces temps marqués par l’épreuve, en 

paroisse, chacun depuis sa maison ou son appartement, ou depuis notre église paroissiale, 

vivons en communion cette Heure qui témoigne de l’amour fou de Dieu pour nous. 

Nous t’adorons ô Christ et nous te bénissons !  
               Parce que tu as racheté le monde par ta sainte 
Croix 

De l’évangile selon saint Jean : « 13 Pilate amena Jésus au-dehors ; il le fit asseoir sur une 
estrade à l’endroit qu’on appelle le Dallage – en hébreu : Gabbatha. 14 C’était le jour de la 
Préparation de la Pâque, vers la sixième heure, environ midi. Pilate dit aux Juifs : “Voici 
votre roi.” 15 Alors ils crièrent : “À mort ! À mort ! Crucifie-le !” Pilate leur dit : “Vais-je 
crucifier votre roi ?” Les grands prêtres répondirent : “Nous n’avons pas d’autre roi que 
l’empereur.” » 
(Jn 19, 13-15) 

Méditation : Condamné à mort. Injustement. Jésus est condamné par une foule 
manipulée, condamné par la lâcheté de Pilate et son manque de conscience. Jésus rejoint 
les condamnés de tous les temps à cause de pouvoir politique corrompu, lâche ou 
incompétent. Jésus rejoint notre humanité jusqu’à être compté parmi ceux qui ne 
comptent plus et qui ne s’appartiennent plus ; par sa condamnation, Jésus rejoint ceux 
dont on a rendu l’existence transparente et inexistante.  
Intention : Seigneur, nous te prions pour les condamnés et les prisonniers, et pour leur 
famille : que leur cœur se laisse toucher par ta Miséricorde, et qu’ils croient en ton 
Pardon. Nous te confions tout particulièrement ceux qui sont emprisonnés au nom de 
leur foi en Toi : soutiens-les pour qu’ils te restent fidèles, et fais que leur témoignage 
nous inspire le courage de proclamer ton Nom. 
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Nous t’adorons ô Christ et nous te bénissons !  
              Parce que tu as racheté le monde par ta sainte 
Croix 

De l’évangile selon saint Jean : « Pilate leur livra Jésus pour qu’il soit crucifié. Ils se 
saisirent de Jésus. 17 Et lui-même, portant sa croix, sortit en direction du lieu dit Le Crâne 
(ou Calvaire), qui se dit en hébreu Golgotha. » 
(Jn 19, 16-17) 
Méditation : Voici que les épaules de Jésus reçoivent cette lourde charge. Jésus doit 
traîner son propre instrument de supplice sans possibilité pour lui d’y échapper. Jésus est 
ainsi solidaire de tous ceux qui sont dans des situations bloquées et contraintes au long 
de leur vie. Jésus porte sa croix. Il nous montre qu’il est avec nous quand il s’agit de 
porter sa fragilité, porter une infirmité, ou encore porter un contexte familial ou 
professionnel douloureux.  

Intention : Seigneur nous  te confions tous ces enfants qui vivent une enfance difficile, 
tous ceux qui bousculés par la guerre ou la misère ont dû quittés leur pays, leur quartier, 
parfois même leur famille, tous ceux qui – nomades ou différents de leurs voisins – 
subissent la peur, l’indifférence voire même la haine, tous ceux qui par l’injustice sociale 
n’ont droit ni à l’éducation, ni aux soins, ni même parfois à se nourrir suffisamment. Pour 
que leur situation s’améliore nous te prions.  

 
Nous t’adorons ô Christ et nous te bénissons ! 
           Parce que tu as racheté le monde par ta sainte Croix 

De l’évangile selon saint Mathieu : « Jésus disait à ses disciples : 28 Venez à moi, vous tous 
qui peinez sous le poids du fardeau, et moi, je vous procurerai le repos. 29 Prenez sur vous 
mon joug, devenez mes disciples, car je suis doux et humble de cœur, et vous trouverez le 
repos pour votre âme. » 
(Mt 11, 28-29) 
Méditation : Son corps fatigué a sans doute été surpris par le poids de cette lourde croix 
dont il a été chargé. Nombreux sont ceux qui sont surpris un jour par un accident, une 
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mauvaise circonstance, une injustice soudaine. Ils sont surpris et ils tombent. Ainsi suivre 
le Seigneur Jésus, c’est faire le choix d’être compté parmi ceux qui tombent puis se 
relèvent. En lui nous trouvons le repos et la paix parce qu’il s’est fait l’un des nôtres au 
point de nous rejoindre dans chacune de nos faiblesses.  

Intention : Ô Seigneur Jésus mon Roi, tu es mort sur la croix à cause de nos péchés, étend 
ta main sur tes enfants. En ce temps d’épidémie nous te confions les malades du 
coronavirus dans le monde. Pour ceux qui vivent cette maladie dans la solitude. Pour les 
religieux, les soignants, les forces de l’ordre et pour nos politiques. Nous t’offrons leur 
souffrance et nous t’acclamons pour la force que tu leur donnes. 

 
Nous t’adorons ô Christ et nous te bénissons !  
            Parce que tu as racheté le monde par ta sainte 
Croix 

De l’évangile selon saint Luc : « 34 Syméon dit à Marie sa mère : “Voici que cet enfant 
provoquera la chute et le relèvement de beaucoup en Israël. Il sera un signe de 
contradiction 35 – et toi-même, ton âme sera traversée d’un glaive – : ainsi seront 
dévoilées les pensées qui viennent du cœur d’un grand nombre.” » 
(Lc 2, 34-35) 

Méditation : Jésus a en quelque sorte forcé sa famille et ses amis à prendre position pour 
lui ou contre lui. Et s’il a pu quitter sa famille, son village et marcher à contrecourant de 
ses contemporains, être un signe de contradiction jusqu’à ce chemin de croix, s’il a pu 
faire tout cela, c’est sans doute porté par le regard aimant d’une mère. Marie, par sa 
prière et son amour, a participé à la mission de son fils. Et là encore, à l’heure de la plus 
grande contradiction, Jésus reçoit encore de cette femme le gage qu’il ouvre un nouveau 
chemin de vie pour l’humanité. 

Intention : Marie, mère de Jésus, mère dans la foi des disciples de ton fils, toi qui a permis 
à Jésus dans le foyer de Nazareth de grandir en âge, en maturité et en grâce, nous te 
confions toutes les mamans. Qu’elles apprennent de toi la fidélité à leur mission ; qu’elle 
soit pour ceux et celles qu’elles ont mis au monde « donneuse de vie » chaque jour de 
leur existence par l’écoute et leur tendresse. Qu’elles apprennent de toi à être attentive à 
ce qui grandit et mûrit dans le cœur de leurs enfants. Qu’elles sachent aussi recevoir 
autant que donner. Qu’elles sachent recevoir les richesses du cœur et de l’esprit de ceux 
et celles qu’elles ont pour mission d’aider à grandir. 
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Nous t’adorons ô Christ et nous te bénissons !  
            Parce que tu as racheté le monde par ta 
sainte Croix 

De l’évangile selon saint Luc : « Comme ils l’emmenaient, ils prirent un certain Simon de 
Cyrène, qui revenait des champs, et ils le chargèrent de la croix pour qu’il la porte 
derrière Jésus. » 
(Lc 23, 26) 
Méditation : Au cœur de son tourment, Jésus est un peu soulagé de ses souffrances par 
Simon le Cyrénéen. Ce dernier n’était pas volontaire, il a été réquisitionné. Jésus est 
rejoint par un homme quelque peu forcé, un homme qui a le sens du devoir. Combien de 
malades n’ont-ils pas été soignés ces derniers jours par des hommes et des femmes avec 
le sens du devoir, du service, du sens de leur vocation ? Ces malades, ce sont le visage 
actuel de Jésus rejoint par Simon de Cyrène. 

Intention : Seigneur nous te prions pour toutes les personnes qui travaillent auprès des 
malades. Soutiens les et renouvelle leur force afin qu’elles puissent accomplir leur 
vocation avec sérénité et bienveillance. 

 
Nous t’adorons ô Christ et nous te bénissons !  
             Parce que tu as racheté le monde par ta sainte 
Croix 

Du livre du prophète Isaïe : « 2 Il n’était ni beau ni brillant pour attirer nos regards, son 
aspect n’avait rien pour nous plaire. 3 Méprisé, abandonné des hommes, homme de 
douleurs, familier de la souffrance, il était pareil à celui devant qui on se voile la face ; et 
nous l’avons méprisé, compté pour rien. » 
(Is 53, 2-3) 

Méditation : On peut imaginer la surprise de Jésus de sentir ce geste de consolation. Un 
geste simple : essuyer de son visage la sueur, le sang, la crasse et les crachats. C’est-à-dire 
lui redonner une face humaine. De notre humanité marquée et blessée par le péché et la 
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mort, voilà qu’une femme redonne sa dignité humaine au Fils éternel du Père ! En 
redonnant à Jésus sa dignité d’homme, Véronique nous enseigne qu’en chaque homme 
dédaigné ou rejet est présent Jésus condamné et souffrant.  
Intention : Seigneur nous te prions pour les jeunes migrants. Accompagne-les dans leur 
voyage et guide-les. Seigneur, mets sur leur chemin des personnes bienveillantes. 

 
Nous t’adorons ô Christ et nous te bénissons !  
          Parce que tu as racheté le monde par ta sainte 
Croix 

De l’évangile selon saint Jean : « Jésus disait à ses Apôtres : Amen, amen, je vous le dis : 
si le grain de blé tombé en terre ne meurt pas, il reste seul ; mais s’il meurt, il porte 
beaucoup de fruit. » 
(Jn 12, 24) 
Méditation : Une deuxième fois, son corps ne tolère plus cette souffrance. Et pourtant, 
avec patience, il se relève et reprend sa marche parce qu’il sait que c’est l’Heure. Il n’y a 
pas d’illusion possible, il n’y a pas de mise en scène, il n’y a pas la possibilité de différer 
l’épreuve à demain : c’est ainsi et maintenant qu’il lui faut accomplir sa vocation. Il a 
librement consenti à tout cela par amour même s’il n’a pas choisi cette situation. Jésus 
est proche ainsi de nos vies où nous devons parfois avancer malgré tout, en choisissant 
d’aimer et de pardonner. 
Intention : Seigneur Jésus nous te prions pour toutes les familles du monde. Que l’amour, 
la tendresse, et le pardon soient le ciment de leurs relations et que ta miséricorde nous 
comble. 
Seigneur Jésus, nous te prions pour qu’au sein de nos couples et de nos familles nous 
sachions pardonner comme tu nous as pardonné. 
Seigneur Jésus, nous te prions en ce temps de confinement où nous ne pouvons pas vivre 
pleinement le sacrement de réconciliation. Aide nous à nous préparer et à discerner nos 
péchés avec conviction, sincérité et confiance. 



 
Chemin de Croix du Vendredi Saint 2020 – Paroisse Saint-Georges de Trappes 

Page 6 sur 12 
 

 
 
Nous t’adorons ô Christ et nous te bénissons !  
          Parce que tu as racheté le monde par ta sainte 
Croix 

Du livre du prophète Isaïe : « 7 Un court instant, je t’avais abandonnée, Jérusalem ; mais 
dans ma grande tendresse, je te ramènerai. 8 Quand ma colère a débordé, un instant, je 
t’avais caché ma face. Mais dans mon éternelle fidélité, je te montre ma tendresse, – dit 
le Seigneur, ton rédempteur. » 
(Is 54, 7-8) 

Méditation : Sur le bord du chemin, les femmes de Jérusalem pleurent. Elles sont émues 
voire choquées par la violence déchainée contre Jésus. L’injustice et la douleur qui 
l’accablent suscitent la compassion des filles de Jérusalem. Reconnaissant la bienveillance 
de leur regard, Jésus s’arrête et leur adresse une parole de consolation et de conversion. 
Ainsi ces femmes qui croyaient consoler sont celles qui sont l’objet de la compassion du 
Seigneur ! C’est ainsi que Dieu nous enseigne : c’est en aimant que l’on est aimé, c’est en 
étant aimé que l’on peut aimer en retour.  

Intention : Seigneur nous te prions pour toutes les associations caritatives et 
humanitaires qui agissent pour venir en aide aux plus démunis. Protège-les de la maladie. 
Prions le Seigneur. 

 
Nous t’adorons ô Christ et nous te bénissons !  
          Parce que tu as racheté le monde par ta sainte 
Croix 

Du livre du prophète Isaïe : « C’est à cause de nos révoltes qu’il a été transpercé, à cause 
de nos fautes qu’il a été broyé. Le châtiment qui nous donne la paix a pesé sur lui : par ses 
blessures, nous sommes guéris. » 
(Is 53, 5) 
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Méditation : Une troisième fois voilà Jésus renversé, submergé par le poids de cette 
croix. Dans sa chair, le Fils de Dieu ressent la faiblesse de notre humanité, c’est-à-dire 
notre facilité à re-tomber, à faillir. Jésus est identifié à notre humanité marqué par le 
péché et notre propension à choisir ce qui abaisse plutôt que ce qui élève. Jésus tombe 
avec tous ceux qui tombent et tombent encore dans les mêmes failles de leur vie. 
Intention : Seigneur pour ceux qui souffrent de la dépendance – de l’alcool et de la 
drogue – aide-les à trouver le chemin de la liberté. Seigneur donne-leur la force et la 
motivation de se tourner vers Toi, comme ton Fils a eu le courage de se lever pour nous 
sauver.   

 
Nous t’adorons ô Christ et nous te bénissons !  
          Parce que tu as racheté le monde par ta 
sainte Croix 

De l’évangile selon saint Jean : « 23 Quand les soldats eurent crucifié Jésus, ils prirent ses 
habits ; ils en firent quatre parts, une pour chaque soldat. Ils prirent aussi la tunique ; 
c’était une tunique sans couture, tissée tout d’une pièce de haut en bas. 24 Alors ils se 
dirent entre eux : “Ne la déchirons pas, désignons par le sort celui qui l’aura.” Ainsi 
s’accomplissait la parole de l’Écriture : Ils se sont partagé mes habits ; ils ont tiré au sort 
mon vêtement. C’est bien ce que firent les soldats. » 
(Jn 19, 23-24) 
Méditation : Nu. Jésus est nu. Exposé sans pudeur au regard accusateur de la foule et des 
soldats. Exposé sans protection au regard de condamnation. Privé de toute dignité, il est 
déjà supprimé de sa société. Il ne vaut même pas d’être couvert au moment ultime de sa 
vie. Les soldats ont joué sur son compte. Au milieu de cette déchéance imposée, sa 
tunique sans couture qui n’a pas été déchiré est le signe de sa solidarité avec tous les 
laissé-pour-compte. Et même de l’unité dans le temps et l’espace de tous ceux à qui ont 
déni leurs droits élémentaires ou leur existence sociale. 
Intention : Prions pour les sans-abris et les victimes d’injustice sociale afin que le Christ 
leur apporte le réconfort, la joie de vivre, la dignité et la force de se reconnaitre comme 
enfant de Dieu. 
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Nous t’adorons ô Christ et nous te bénissons !  
            Parce que tu as racheté le monde par ta 
sainte Croix 

De l’évangile selon saint Marc: « 23  Les soldats offrirent à Jésus du vin aromatisé de 
myrrhe ; mais il n’en prit pas. 24 Alors ils le crucifient, puis se partagent ses vêtements, en 
tirant au sort pour savoir la part de chacun. 25 C’était la troisième heure (c’est-à-dire : 
neuf heures du matin) lorsqu’on le crucifia. 26 L’inscription indiquant le motif de sa 
condamnation portait ces mots : “Le roi des Juifs”. 27 Avec lui ils crucifient deux bandits, 
l’un à sa droite, l’autre à sa gauche. » 
(Mc 15, 23-27) 

Méditation : Cloué sur la croix, et donc immobilisé dans ce supplice qui dure des heures, 
Jésus est peu à peu asphyxié. Il est à compter au nombre de tout ceux qui luttent avec 
pour principal allié l’instinct de vie, c’est-à-dire ce réflexe corporel qui va chercher au 
fond du cœur, malgré la douleur, ce surcroit de force pour tenir encore une minute, puis 
encore une autre minute… A cette heure, Jésus comme les deux larrons, au cœur de cette 
faiblesse, sur la croix, ressent puissamment en sa chair l’appel de la vie.  
Intention : Seigneur, pour toutes les personnes touchées par le Covid19, et surtout celles 
en réanimation, qu’elles trouvent réconfort auprès de Toi pour surmonter cette épreuve. 
Seigneur nous te prions. 

 
Nous t’adorons ô Christ et nous te bénissons !  
            Parce que tu as racheté le monde par ta 
sainte Croix 

De l’évangile selon saint Jean : « Près de la croix de Jésus se tenaient sa mère et la sœur 
de sa mère, Marie, femme de Cléophas, et Marie Madeleine. Jésus, voyant sa mère, et 
près d’elle le disciple qu’il aimait, dit à sa mère : « Femme, voici ton fils. »  Puis il dit au 
disciple : « Voici ta mère. » Et à partir de cette heure-là, le disciple la prit chez lui. Après 
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cela, sachant que tout, désormais, était achevé pour que l’Écriture s’accomplisse jusqu’au 
bout, Jésus dit : « J’ai soif. » Il y avait là un récipient plein d’une boisson vinaigrée. On fixa 
donc une éponge remplie de ce vinaigre à une branche d’hysope, et on l’approcha de sa 
bouche.  Quand il eut pris le vinaigre, Jésus dit : « Tout est accompli. » Puis, inclinant la 
tête, il remit l’esprit. » 
(Jn 19,25-30) 

Méditation : Tout est accompli : la Parole a achevé sa course. « Il n’y a pas de plus grand 
amour que de donner sa vie pour ceux qu’on aime ». Dieu aime jusqu’à la folie les 
hommes. Voilà l’Alliance que Dieu propose aux hommes : un amour jusqu’à la mort, total 
et gratuit. Voilà pourquoi ni la mort, ni la vie, ni les puissances, ni le danger,… rien ne peut 
nous séparer de l’amour de Dieu qui a été manifesté totalement par Jésus sur la croix. 
C’est pourquoi nous croyons et nous espérons que la mort n’aura jamais le dernier mot. 
Intention : Prions ensemble pour tous les défunts de nos familles et pour tous les 
victimes du covid 19 également. Seigneur accepte tout le bien qu’ils ont fait ici-bas, et 
accueille-les dans la vie éternelle. 
Toi qui as connu la mort sur La Croix, donne nous force et courage afin que nous gardions 
l’espérance et que nous trouvions la paix. 

 
Nous t’adorons ô Christ et nous te bénissons !  
           Parce que tu as racheté le monde par ta sainte 
Croix 

De l’évangile selon saint Jean : « 31 Comme c’était le jour de la Préparation (c’est-à-dire le 
vendredi), il ne fallait pas laisser les corps en croix durant le sabbat, d’autant plus que ce 
sabbat était le grand jour de la Pâque. Aussi les Juifs demandèrent à Pilate qu’on enlève 
les corps après leur avoir brisé les jambes. 32 Les soldats allèrent donc briser les jambes du 
premier, puis de l’autre homme crucifié avec Jésus. 33 Quand ils arrivèrent à Jésus, voyant 
qu’il était déjà mort, ils ne lui brisèrent pas les jambes, 34 mais un des soldats avec sa 
lance lui perça le côté ; et aussitôt, il en sortit du sang et de l’eau. » 
(Jn 19, 31-34) 

Méditation : Le corps de Jésus semble enfin au repos. Enfin détendu, comme en paix, il 
est décroché et remis à sa Marie, sa mère. En recevant ce corps inanimé, Marie qui est 
désormais notre mère reçoit dans ses bras nos propres angoisses, elle reçoit nos propres 
morts et paralysies. Marie sait ce que c’est que perdre la personne essentielle de sa vie. 
Et pourtant, elle garde espérance que le Père ne peut qu’accomplir sa promesse de vie en 
faveur de son Fils. Avec Marie, nous entrons dans le silence du Samedi Saint. 
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Intention : Seigneur en ces jours d’épreuves, nous te confions tous les malades en service 
de réanimation et ceux qui n’y parviennent pas. Puisqu’ils te rejoignent sur la croix, 
donne-leur d’avoir confiance en leur amour plus fort que la mort. Seigneur nous te prions 
Notre Père… 

 
Nous t’adorons ô Christ et nous te bénissons !  
         Parce que tu as racheté le monde par ta sainte 
Croix 

De l’évangile selon saint Luc : « 52 Joseph d’Arimathie alla trouver Pilate et demanda le 
corps de Jésus. 53 Puis il le descendit de la croix, l’enveloppa dans un linceul et le mit 
dans un tombeau taillé dans le roc, où personne encore n’avait été déposé. 54 C’était le 
jour de la Préparation de la fête, et déjà brillaient les lumières du sabbat. 55 Les femmes 
qui avaient accompagné Jésus depuis la Galilée suivirent Joseph. Elles regardèrent le 
tombeau pour voir comment le corps avait été placé. 56 Puis elles s’en retournèrent et 
préparèrent aromates et parfums. Et, durant le sabbat, elles observèrent le repos 
prescrit. » 
(Lc 23, 52-56) 
Méditation : Voici que Jésus connait notre mort. Le corps de Jésus est placé dans 
l’ombre du tombeau et le silence ensevelit celui qui est « le Verbe fait chair ». Jésus a 
définitivement rejoint l’existence de tous les hommes en traversant l’épreuve de la 
mort. Désormais, rien de notre existence ne lui est étranger, pas même la mort. Lui, le 
Fils de Dieu, n’a pas refusé de nous rejoindre jusque-là afin que, là aussi, il soit présent et 
vainqueur, lui qui est le Chemin, la Résurrection et la Vie.  

Intention : Seigneur, aide nous à transmettre ta parole en cette période troublée pour 
que les Hommes du monde entier découvrent l'espérance chrétienne. Seigneur, nous te 
prions. 
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Conclusion  
Chacun peut faire un geste de vénération de la Croix là où il se trouve. 

Et nous prions ensemble le NOTRE PERE… 

Seigneur notre Dieu, par la passion du Christ, tu as détruit la mort héritée du premier 

péché, la mort qui tenait l’humanité sous sa loi ; Accorde-nous d’être semblables à ton Fils : 

du fait de notre nature nous avons dû connaître la condition du premier homme qui de la 

terre ; sanctifie-nous par ta grâce pour que nous connaissions désormais la condition de 

l’homme nouveau qui appartient au ciel. Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. 

 

 

Voici une sélection d’hymnes pour rythmer les stations… 

Jésus le Christ, lumière intérieure, ne laisse 
pas mes ténèbres me parler.  
Jésus le Christ, lumière intérieure, donne-
moi d’accueillir ton amour. 

Pour les hommes et pour les femmes, pour 
les enfants de la terre, 
Ton église qui t’acclame vient te confier sa 
prière. 

Ne crains pas, je suis ton Dieu, c’est moi qui 
t’ai choisi, appelé par ton nom. 
Tu as du prix à mes yeux et je t’aime, ne 
crains pas car je suis avec toi. 

La première en Chemin pour suivre au 
Golgotha le fruit de ton amour que tous ont 
condamné.  
Tu te tiens là, debout au plus près de la 
croix, pour recueillir la vie de son cœur 
transpercé. 
Marche avec nous, Marie, sur nos chemins 
de croix, ils sont chemins vers Dieu, ils sont 
chemins vers Dieu. 

Je cherche le visage, le visage du Seigneur. 
Je cherche son image tout au fond de vos 
cœurs. 

Changez vos cœurs, croyez à la bonne 
nouvelle ! 
Changez de vie, croyez que Dieu vous aime. 

Si la souffrance t’a fait pleurer des larmes 
de sang (bis) 
Tu auras les yeux lavés, Alors tu pourras 
prier avec ton frère en croix. 

O croix dressée sur le monde Ô croix de 
Jésus-Christ (bis) 
Fleuve dont l’eau féconde du cœur ouvert a 
jailli 
Par toi la vie surabonde Ô croix de Jésus-
Christ 

Tu es restée fidèle, mère au pied de la croix, 
soutiens notre espérance et garde notre foi. 

Victoire, tu règneras ! ô Croix tu nous 
sauveras. 
Rayonne sur le monde qui cherche la vérité, 
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Du côté de ton Fils, tu as puisé pour nous 
l’eau et le sang versés qui sauvent du 
péché. 
 
Nous te saluons, Ô toi, Notre Dame, Marie, 
vierge sainte que drape le soleil. 
Couronnée d’étoiles, la lune est sous tes 
pas, En toi nous est donnée l’aurore du 
salut. 

 Ô croix, source féconde d’amour et de 
liberté. 
 
Rassemble tous nos frères à l’ombre de tes 
grands bras : Par toi, Dieu notre Père au ciel 
nous accueillera. 

Jésus me voici devant Toi 
Tout simplement dans le silence, 
Rien n’est plus important pour moi 
Que d’habiter en ta présence. 

En toi, j’ai mis ma confiance,  
Ô Dieu très saint,  
Toi seul es mon espérance  
Et mon soutien ;  
C’est pourquoi je ne crains rien,  
J’ai foi en toi, ô Dieu très saint. 
C’est pourquoi je ne crains rien,  
J’ai foi en toi, ô Dieu très saint. 

Mon Père, mon Père, je m'abandonne à toi, 
Fais de moi ce qu'il te plaira. 
Quoi que tu fasses, je te remercie. 
Je suis prêt à tout, j'accepte tout. 
 
Car tu es mon Père, je m'abandonne à toi, 
Car tu es mon Père, je me confie en toi. 

R. Aimer, c’est tout donner 
Aimer, c’est tout donner 
Aimer, c’est tout donner 
Et se donner soi-même.  
La miséricorde du Seigneur, à jamais je la 
chanterai; 

Chercher avec toi dans nos vies 
Les pas de Dieu, Vierge Marie, 
Par toi accueillir aujourd’hui 
Le don de Dieu, Vierge Marie. 
Puisque tu souffres avec nous 
Gethsémani, Vierge Marie, 
Soutiens nos croix de l’aujourd’hui 
Entre tes mains, voici ma vie. 

Mon âme se repose en paix sur Dieu seul. 
De lui, vient mon salut. 
Oui, sur Dieu seul mon âme se repose, 
se repose en paix. 

 

 


